ASAC beoordelingsformulier OV Multipitch &5

Beoordelingsformulier outdoor voorklimmen?
Klimmer

Instructeur

Datum
Gebied
Handtekening

Beoordeling

De kandidaat kan veilig en zelfstandig met iemand van gelijk niveau meerdere touwlengten
klimmen in goed en overzichtelijk behaakt niet-alpiene terrein, voorzien van goed
uitgeruste standplaatsen.
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Gedemonstreerde vaardigheden?

Abseilen

Standplaats inrichten (touw & slinge)
Zekeren in mp over de standplaats (voor/na)
Zekeren over het lichaam in mp (voor)
Voorklimmen meerdere touwlengten?
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Overwegingen?

Voldoende Onvoldoende
Partnercheck
Knopen
Gebruik dubbeltouw
Touwvaardigheid
Afbinden/deblokkeren
zekerapparaat
Risico inschatting
Inzicht routeverloop
Ethiek/gedragsregels
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Opmerkingen

! Voor het behalen van de status OV mp dient de kandidaat 2 handtekeningen én
het indoor touwtechnieken examen te hebben behaald.

2 Deze vaardigheden moet de kandidaat ten minste tonen voor een positieve
beoordeling.

3 Simulatie van meerdere touwlengten voldoet niet.

4 Bij een positieve beoordeling dienen genoemde vaardigheden alle voldoende te
zijn.



